
ประเดน็ยทุธศาสตร์ที ่1 การสร้างระบบสุขภาพชุมชนเพ่ือประชาชนทีทุ่กคนเป็นเจ้าของ

กลยทุธ์ 3 สร้างสุขภาพเดก็วยัเรียน วยัรุ่น วยัท างาน เน้นการจัดให้เกิดความส าเร็จของการมีพัฒนาการสมวยั การสร้างนิสัยสุขภาพทีใ่ห้ความส าคัญกับการออกก าลังกายและการมีโภชนาการทีด่ี

1.ค่าอาหารกลางวนั 60 คนๆละ 1 มือ้ๆละ
 90 บาท

       5,400

2.ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม 60 คนๆละ 2
 มือ้ๆละ 30บาท

       3,600

3.ค่าสมนาคุณวทิยากร จ านวน 1 คน 6 
ชัว่โมงๆละ 300บาท

       1,800

4.ค่าวสัดุส านักงาน        1,800

รวมเป็นเงนิ     12,600

1.ค่าอาหารกลางวนั 60 คนๆละ 1 มือ้ๆละ
 90 บาท

       5,400

2.ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม 60 คนๆละ 2
 มือ้ๆละ 30 บาท

       3,600

3.ค่าวสัดุส านักงาน        1,800

รวม     10,800
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ม.ค ก.พ ม.ีค

2.ประชุมการ
ด าเนินงานชีแ้จง
แนวทาง อ าเภอ
อนามัยเจริญพันธุ์

บุคลากรมีความรู้
และสามารถใน
การด าเนินงาน
อนามัยเจริญพันธุ์

จนท.มีความรู้ใน
การท างาน

อนามัยเจริญพันธุ์
 ร้อยละ100

เจ้าหน้าทีร่พ
สต. จ านวน 60

  คน
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ต.ค พ.ย ธ.ค

โครงการ 5 กลุม่วยัอรัญประเทศ สุขภาพด ีชีวมีีสุข ปี 2564

1.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการ ANC 
คุณภาพ

หญิงต้ังครรภ์
ได้รับคัดกรองและ
แก้ไขภาวะเส่ียง

ร้อยละ100 ของ
 รพ.สต.มีการคัด
กรองและแก้ไข
ภาวะเส่ียงของ
หญิงต้ังครรภ์

เจ้าหน้าทีร่พ
สต.ผู้รับผิดชอบ
งาน จ านวน 

60คน

แผนปฏิบัตริาชการ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภออรัญประเทศ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564

กิจกรรมทีส่ าคัญ
ของโครงการ

ผลผลติ
ตวัชีว้ดัค่า
เปา้หมาย

กลุม่เปา้หมาย/
จ านวน

งบประมาณ  
ระยะเวลา
    ระบ ุ  
 (ว ด ป)

ระยะเวลาด าเนินงาน

เม.ย พ.ค ม.ิย ก.ค ส.ค ก.ย

ผู้รบัผิด
ชอบรายละเอียด จ านวน (บาท)

แหลง่
งบ



ประเดน็ยทุธศาสตร์ที ่1 การสร้างระบบสุขภาพชุมชนเพ่ือประชาชนทีทุ่กคนเป็นเจ้าของ

กลยทุธ์ 3 สร้างสุขภาพเดก็วยัเรียน วยัรุ่น วยัท างาน เน้นการจัดให้เกิดความส าเร็จของการมีพัฒนาการสมวยั การสร้างนิสัยสุขภาพทีใ่ห้ความส าคัญกับการออกก าลังกายและการมีโภชนาการทีด่ี

ม.ค ก.พ ม.ีคต.ค พ.ย ธ.ค

โครงการ 5 กลุม่วยัอรัญประเทศ สุขภาพด ีชีวมีีสุข ปี 2564

แผนปฏิบัตริาชการ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภออรัญประเทศ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564

กิจกรรมทีส่ าคัญ
ของโครงการ

ผลผลติ
ตวัชีว้ดัค่า
เปา้หมาย

กลุม่เปา้หมาย/
จ านวน

งบประมาณ  
ระยะเวลา
    ระบ ุ  
 (ว ด ป)

ระยะเวลาด าเนินงาน

เม.ย พ.ค ม.ิย ก.ค ส.ค ก.ย

ผู้รบัผิด
ชอบรายละเอียด จ านวน (บาท)

แหลง่
งบ

1.ค่าอาหารกลางวนั จ านวน 60 คนๆละ 1
 มือ้ๆละ 90 บาท

       5,400

2.ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม จ านวน 60 
คนๆละ 2 มือ้ๆละ 30 บาท

       3,600

3.ค่าสมนาคุณวทิยากร 1 คน ๆละ 6 ซ.มๆ
ละ300 บาท

       1,800

4.ค่าวสัดุส านักงาน        1,800

รวม     12,600

1.ค่าอาหารกลางวนั จ านวน 60 คนๆละ 1
 มือ้ๆละ 90 บาท

       5,400

2.ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม จ านวน 60 
คนๆละ 2 มือ้ๆละ 30 บาท

       3,600

3.ค่าสมนาคุณวทิยากร 1 คน ๆละ 6 ซ.มๆ
ละ300 บาท

       1,800

4.ค่าวสัดุส านักงาน        1,800

รวม     12,600

จนท.รพ.สต. 
60คน เงิน
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(CBI NCDs)
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4.ประชุมเชิง
ปฎิบัติการพัฒนา
ศักยภาพบุคลากร
การด าเนินงาน 
NCD @Home

รพ.สต.ทุกแห่งมี
แนวทางการ
ด าเนินงาน NCD
 @ Home ใน
กลุ่มป่วย

เจ้าหน้าที่.มี
ความรู้ในการ
ด าเนินงาน 
NCD@Home 
ร้อยละ100

รพ.สต.ทุกแห่งมี
แนวทางการ
จัดบริการ
ด าเนินงาน ชุมชน
ลดเส่ียง ลดโรคไม่
ติดต่อเร้ือรัง (CBI 
NCDs)

รพ.สต.ทุกแห่ง
ผ่านเกณฑ์การ
ด าเนินงาน 
ชุมชนวถิีใหม่ 
ห่างไกล NCDs

จนท.รพ.สต. 
60คน
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ประเดน็ยทุธศาสตร์ที ่1 การสร้างระบบสุขภาพชุมชนเพ่ือประชาชนทีทุ่กคนเป็นเจ้าของ

กลยทุธ์ 3 สร้างสุขภาพเดก็วยัเรียน วยัรุ่น วยัท างาน เน้นการจัดให้เกิดความส าเร็จของการมีพัฒนาการสมวยั การสร้างนิสัยสุขภาพทีใ่ห้ความส าคัญกับการออกก าลังกายและการมีโภชนาการทีด่ี

ม.ค ก.พ ม.ีคต.ค พ.ย ธ.ค

โครงการ 5 กลุม่วยัอรัญประเทศ สุขภาพด ีชีวมีีสุข ปี 2564

แผนปฏิบัตริาชการ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภออรัญประเทศ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564

กิจกรรมทีส่ าคัญ
ของโครงการ

ผลผลติ
ตวัชีว้ดัค่า
เปา้หมาย

กลุม่เปา้หมาย/
จ านวน

งบประมาณ  
ระยะเวลา
    ระบ ุ  
 (ว ด ป)

ระยะเวลาด าเนินงาน

เม.ย พ.ค ม.ิย ก.ค ส.ค ก.ย

ผู้รบัผิด
ชอบรายละเอียด จ านวน (บาท)

แหลง่
งบ

1. ค่าอาหารกลางวนั189 คนๆละ 1 มือ้ๆ
ละ 90 บาท

     17,010

2. ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม 189 คนๆ
ละ2 มือ้ๆละ 30 บาท

     11,340

3. ค่าวสัดุส านักงาน        5,670

รวม 34,020    
1. ค่าอาหารกลางวนั จ านวน 60 คนๆ ละ 
1 มือ้ๆ ละ 90 บาท

5,400       เม.ย.-64

3. ค่าสมนาคุณวทิยากร (วทิยากรจาก
ภาครัฐอืน่ นอกสังกัดสาธารณสุขจังหวดั
สระแก้ว) จ านวน 3 คนๆ ละ 6ชม.ๆ ละ 
600 บาท

     10,800

4. ค่าวสัดุส านักงาน        1,800

รวมเป็นเงนิ 21,600    
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2. ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม  จ านวน 60 
คนๆ ละ 2 มือ้ๆ ละ 30 บาท

       3,600
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05.ประชุมผลการ

ด าเนินกิจกรรม
การออกก าลังกาย
ของหน่วยงาน
อ าเภออรัญประเทศ

มีต้นแบบแกนน า
สุขภาพในการ
ออกก าลังกาย

จนท.ทุก
หน่วยงานมีแกน
น าร้อยละ80

หน่วยงานอ.
อรัญประเทศ 
109 คน อสม.
 80 คน รวม

189คน

เงิน
บ า

รุง

6.การประชุมเชิง
ปฏิบัติการ การ
ปฐมพยาบาล
เบือ้งต้น และการ
ใช้เคร่ือง AED

มีการใช้เคร่ือง 
AED ในการฟืน้
คืนชีพได้อยา่ง

ถูกต้อง

ผู้เข้าร่วมประชุม
ใช้เคร่ือง AED 
ได้อยา่งถูกต้อง 
ร้อยละ 100

เจ้าหน้าที่
สาธารณสุข  

จ านวน 30 คน
 อสม. จ านวน 
30 คน รวม

60คน



ประเดน็ยทุธศาสตร์ที ่1 การสร้างระบบสุขภาพชุมชนเพ่ือประชาชนทีทุ่กคนเป็นเจ้าของ

กลยทุธ์ 3 สร้างสุขภาพเดก็วยัเรียน วยัรุ่น วยัท างาน เน้นการจัดให้เกิดความส าเร็จของการมีพัฒนาการสมวยั การสร้างนิสัยสุขภาพทีใ่ห้ความส าคัญกับการออกก าลังกายและการมีโภชนาการทีด่ี

ม.ค ก.พ ม.ีคต.ค พ.ย ธ.ค

โครงการ 5 กลุม่วยัอรัญประเทศ สุขภาพด ีชีวมีีสุข ปี 2564

แผนปฏิบัตริาชการ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภออรัญประเทศ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564

กิจกรรมทีส่ าคัญ
ของโครงการ

ผลผลติ
ตวัชีว้ดัค่า
เปา้หมาย

กลุม่เปา้หมาย/
จ านวน

งบประมาณ  
ระยะเวลา
    ระบ ุ  
 (ว ด ป)

ระยะเวลาด าเนินงาน

เม.ย พ.ค ม.ิย ก.ค ส.ค ก.ย

ผู้รบัผิด
ชอบรายละเอียด จ านวน (บาท)

แหลง่
งบ

1.ค่าอาหารกลางวนั 70 คนๆละ1. มือ้ ๆ ละ
90 บาท

6,300

2.ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม 70 คน ๆ ละ2
มือ้ ๆ ละ 30 บาท

4,200

3.ค่าวสัดุส านกังาน 2,100

4.ค่าตอบแทนกรรมการตัดสินการประกวด 
จ านวน 5 คนๆละ400บาท

2,000

เงนิรางวลัผู้สงูอายสุขุภาพด ี                    
รางวลัชนะเลิศอนัดับ1 2,500บาท จ านวน 1 
รางวลั  เปน็เงิน 2,500 บาท
-  รางวลัรองชนะเลิศอนัดับ2 2,000บาท
จ านวน 1 รางวลั เปน็เงิน 2,000 บาท
-  รางวลัรองชนะเลิศอนัดับ3 1,000บาท
จ านวน 1 รางวลั เปน็เงิน 1,000 บาท
-  รางวลัชมเชย 500บาท  จ านวน13รางวลั 
เปน็เงิน  1,500 บาท

12,000

ผสอ.ฟนัดี80ปี
(16), ผสอ.ฟนัดี
90ป(ี3)   ,ผสอ.
สุขภาพดี (16)  ,
เจา้หนา้ที่(35)  
 ,จ านวน 70  คน

ร้อยละ 80 ของ
ผู้สูงอายมุสุีขภาพ
ชอ่งปากทีดี่ และมี
ฟนัใชง้านได้อยา่ง
เหมาะสม (20ซ่ี 

หรือ4คู่สบฟนัหลัง)

มต้ีนแบบผู้สูงอายมุี
สุขภาพชอ่งปากดี 
และมฟีนัใชง้านได้
อยา่งเหมาะสม

7.การประกวด
ผู้สูงอายสุุขภาพดี 
ฟนัดี ป ี2564

เงิน
บ า

รุง ก.พ.-64
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ประเดน็ยทุธศาสตร์ที ่1 การสร้างระบบสุขภาพชุมชนเพ่ือประชาชนทีทุ่กคนเป็นเจ้าของ

กลยทุธ์ 3 สร้างสุขภาพเดก็วยัเรียน วยัรุ่น วยัท างาน เน้นการจัดให้เกิดความส าเร็จของการมีพัฒนาการสมวยั การสร้างนิสัยสุขภาพทีใ่ห้ความส าคัญกับการออกก าลังกายและการมีโภชนาการทีด่ี

ม.ค ก.พ ม.ีคต.ค พ.ย ธ.ค

โครงการ 5 กลุม่วยัอรัญประเทศ สุขภาพด ีชีวมีีสุข ปี 2564

แผนปฏิบัตริาชการ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภออรัญประเทศ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564

กิจกรรมทีส่ าคัญ
ของโครงการ

ผลผลติ
ตวัชีว้ดัค่า
เปา้หมาย

กลุม่เปา้หมาย/
จ านวน

งบประมาณ  
ระยะเวลา
    ระบ ุ  
 (ว ด ป)

ระยะเวลาด าเนินงาน

เม.ย พ.ค ม.ิย ก.ค ส.ค ก.ย

ผู้รบัผิด
ชอบรายละเอียด จ านวน (บาท)

แหลง่
งบ

รางวลัการประกวดผู้สงูอายฟัุนด8ี0 ปี
- รางวลัชนะเลิศอนัดับ1 2,500บาท จ านวน 1
 รางวลั  เปน็เงิน 2,500 บาท
-  รางวลัรองชนะเลิศอนัดับ2 2,000บาท
จ านวน 1 รางวลั เปน็เงิน 2,000 บาท
-  รางวลัรองชนะเลิศอนัดับ3 1,000บาท
จ านวน 1 รางวลั เปน็เงิน 1,000 บาท
-  รางวลัชมเชย 500บาท  จ านวน13รางวลั 
เปน็เงิน  1,500 บาท

12,000

รางวลัการประกวดผู้สงูอายฟัุนด ี90ปี
- รางวลัชนะเลิศอนัดับ1 3,000บาท       
จ านวน 1 รางวลั เปน็เงิน 3,000บาท
-รางวลัรองชนะเลิศอนัดับ2 2,000บาทจ านวน
 1 รางวลั เปน็เงิน 2,000 บาท
-รางวลัรองชนะเลิศอนัดับ3 1,000บาทจ านวน
 1 รางวลั เปน็เงิน 1,000 บาท

6,000

ค่าจา้งท าใบประกาศประกาศพร้อมกรอบ  35 
อนัๆละ 200บาท

7,000

รวม 51,600

ผสอ.ฟนัดี80ปี
(16), ผสอ.ฟนัดี
90ป(ี3)   ,ผสอ.
สุขภาพดี (16)  ,
เจา้หนา้ที่(35)  
 ,จ านวน 70  คน

ร้อยละ 80 ของ
ผู้สูงอายมุสุีขภาพ
ชอ่งปากทีดี่ และมี
ฟนัใชง้านได้อยา่ง
เหมาะสม (20ซ่ี 

หรือ4คู่สบฟนัหลัง)

มต้ีนแบบผู้สูงอายมุี
สุขภาพชอ่งปากดี 
และมฟีนัใชง้านได้
อยา่งเหมาะสม

7.การประกวด
ผู้สูงอายสุุขภาพดี 
ฟนัดี ป ี2564

เงิน
บ า

รุง ก.พ.-64
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ประเดน็ยทุธศาสตร์ที ่1 การสร้างระบบสุขภาพชุมชนเพ่ือประชาชนทีทุ่กคนเป็นเจ้าของ

กลยทุธ์ 3 สร้างสุขภาพเดก็วยัเรียน วยัรุ่น วยัท างาน เน้นการจัดให้เกิดความส าเร็จของการมีพัฒนาการสมวยั การสร้างนิสัยสุขภาพทีใ่ห้ความส าคัญกับการออกก าลังกายและการมีโภชนาการทีด่ี

ม.ค ก.พ ม.ีคต.ค พ.ย ธ.ค

โครงการ 5 กลุม่วยัอรัญประเทศ สุขภาพด ีชีวมีีสุข ปี 2564

แผนปฏิบัตริาชการ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภออรัญประเทศ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564

กิจกรรมทีส่ าคัญ
ของโครงการ

ผลผลติ
ตวัชีว้ดัค่า
เปา้หมาย

กลุม่เปา้หมาย/
จ านวน

งบประมาณ  
ระยะเวลา
    ระบ ุ  
 (ว ด ป)

ระยะเวลาด าเนินงาน

เม.ย พ.ค ม.ิย ก.ค ส.ค ก.ย

ผู้รบัผิด
ชอบรายละเอียด จ านวน (บาท)

แหลง่
งบ

1.ค่าอาหารกลางวนั 60 คนๆละ 1 มือ้ๆละ
 90 คน

       5,400

2.ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม 30 คนๆละ 2
 มือ้ๆละ30 บาท

       1,800

3.ค่าสมนาคุณวทิยากร 1 คนๆละ 6 ซ.ม.ๆ
ละ 300 บาท

       1,800

4.ค่าวสัดุส านักงาน        1,200
รวม     10,200

1. ค่าอาหารกลางวนั 40 คนๆละ 1 มือ้ๆละ
 90 บาท

       3,600

2. ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม 40 คนๆละ 
2 มือ้ๆละ 30 บาท

       2,400

3. ค่าสมนาคุณวทิยากร จ านวน 1 คน 6 
ชัว่โมงๆละ 300บาท

       1,800

4. ค่าถ่ายเอกสารจ านวน 40 ชุดๆละ 40 
แผ่นๆละ 50 สตางค์

         800

5. ค่าวสัดุส านักงาน        1,200

รวมเป็นเงนิ       9,800

จนท.สธ 
พยาบาล
ผู้รับผิดชอบ
งาน. รวม40คน

เงิน
บ า

รุง ธ.ค.-63

น.
ส.ด

วง
สม

ร  
ดว

งใจ

ผู้รับผิดชอบ
งานผู้สูงอาย ุ
รพ.สต.ทุกรพ.
สต.จ านวน 60
 คน

เงิน
บ า

รุง ธ.ค.-63
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9.อบรมการดูแล
ระบบกระตุ้น
พัฒนาการเด็ก

มีระบบการดูแล
และการกระตุ้น
พัฒนาการเด็ก

รพ.สต.ทกุแหง่
สามารถกระตุ้น
ร้อยละ100

8.อบรมฟืน้ฟูการ
ท าCare Planใน
การด าเนินงาน
ต าบลการดูแล
ผู้สูงอายรุะยะยาว
(LTC)ปีงบประมาณ
2564

รพ.สต.ทุกแห่งมี
การท าCare Plan 
ในการด าเนินงาน
ต าบลการดูแล
ผู้สูงอายรุะยะยาว

ร้อยละ100    
รพ.สต.ทุกแห่งมี
การท าCare 
Plan ในการ

ด าเนินงานต าบล
การดูแลผู้สูงอายุ

ระยะยาว

   
   

   
   

   
   

   
   

   
9,

80
0



ประเดน็ยทุธศาสตร์ที ่1 การสร้างระบบสุขภาพชุมชนเพ่ือประชาชนทีทุ่กคนเป็นเจ้าของ

กลยทุธ์ 3 สร้างสุขภาพเดก็วยัเรียน วยัรุ่น วยัท างาน เน้นการจัดให้เกิดความส าเร็จของการมีพัฒนาการสมวยั การสร้างนิสัยสุขภาพทีใ่ห้ความส าคัญกับการออกก าลังกายและการมีโภชนาการทีด่ี

ม.ค ก.พ ม.ีคต.ค พ.ย ธ.ค

โครงการ 5 กลุม่วยัอรัญประเทศ สุขภาพด ีชีวมีีสุข ปี 2564

แผนปฏิบัตริาชการ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภออรัญประเทศ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564

กิจกรรมทีส่ าคัญ
ของโครงการ

ผลผลติ
ตวัชีว้ดัค่า
เปา้หมาย

กลุม่เปา้หมาย/
จ านวน

งบประมาณ  
ระยะเวลา
    ระบ ุ  
 (ว ด ป)

ระยะเวลาด าเนินงาน

เม.ย พ.ค ม.ิย ก.ค ส.ค ก.ย

ผู้รบัผิด
ชอบรายละเอียด จ านวน (บาท)

แหลง่
งบ

1. ค่าอาหารกลางวนัจ านวน 96 คนๆละ 1
 มือ้ๆละ 90 บาท

       8,640

2. ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืมจ านวน 60 
คนๆละ2 มือ้ๆละ 30 บาท

       3,600

3. ค่าสมนาคุณวทิยากร จ านวน 1 คน 2 
ซ.มๆละ 300 บาท

         600

4.ค่าสมนาคุณวทิยากรกลุ่ม จ านวน 4 คน 4
 ซ.มๆละ 300 บาท

       4,800

5. ค่าถ่ายเอกสารจ านวน 96 ชุดๆละ40 
แผ่นๆละ 50 สตางค์

       1,920

6. ค่าวสัดุส านักงาน        2,880

รวมเป็นเงนิ     22,440

น.
ส.ด

วง
สม

ร  
ดว

งใจ

เงิน
บ า

รุง ม.ค.-64
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44
010.ประชุมเชิง

ปฏิบัติการ
ด าเนินงานชวน
ลูกเล่นตามรอย
เบือ้งยคุลบาท

1รพ.สต.1ศพด. 
ชวนลูกเล่น

รพ.สต. 14 แห่ง
และศพด 14 

แห่ง มีการ
ด าเนินงานชวน
ลูกเล่น ร้อยละ

100

ครูศพด.50 คน 
ผอ.กอง

การศึกษา  11 
คน       

จนท.สธ.35คน 
 รวม 96 คน



ประเดน็ยทุธศาสตร์ที ่1 การสร้างระบบสุขภาพชุมชนเพ่ือประชาชนทีทุ่กคนเป็นเจ้าของ

กลยทุธ์ 3 สร้างสุขภาพเดก็วยัเรียน วยัรุ่น วยัท างาน เน้นการจัดให้เกิดความส าเร็จของการมีพัฒนาการสมวยั การสร้างนิสัยสุขภาพทีใ่ห้ความส าคัญกับการออกก าลังกายและการมีโภชนาการทีด่ี

ม.ค ก.พ ม.ีคต.ค พ.ย ธ.ค

โครงการ 5 กลุม่วยัอรัญประเทศ สุขภาพด ีชีวมีีสุข ปี 2564

แผนปฏิบัตริาชการ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภออรัญประเทศ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564

กิจกรรมทีส่ าคัญ
ของโครงการ

ผลผลติ
ตวัชีว้ดัค่า
เปา้หมาย

กลุม่เปา้หมาย/
จ านวน

งบประมาณ  
ระยะเวลา
    ระบ ุ  
 (ว ด ป)

ระยะเวลาด าเนินงาน

เม.ย พ.ค ม.ิย ก.ค ส.ค ก.ย

ผู้รบัผิด
ชอบรายละเอียด จ านวน (บาท)

แหลง่
งบ

1. ค่าอาหารกลางวนั 40 คนๆละ 2 มือ้ๆ
ละ90บาท

       7,200

2. ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม 40 คนๆละ 
4 มือ้ๆละ 30 บาท

       4,800

3. ค่าสมนาคุณวทิยากร 12 ชัว่โมงๆละ 
300บาท

       3,600

4. ค่าถ่ายเอกสารจ านวน 40 ชุดๆละ50 
แผ่นๆละ 50 สตางค์

       1,000

5. ค่าวสัดุส านักงาน        1,200

รวมเป็นเงนิ     17,800
1.ค่าอาหารกลางวนั 40 คนๆละ 1 มือ้ๆละ
 90 บาท

       3,600

  8
,4

00

2.ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม 40 คนๆละ 2
 มือ้ๆละ 30 บาท

       2,400

3.ค่าสมนาคุณวทิยากรจ านวน 1 คน 6 
ชัว่โมงๆละ 300บาท

       1,800

4ค่าวสัดุส านักงาน          600

รวมเป็นเงนิ       8,400

น.
ส.ด

วง
สม

ร  
ดว

งใจ

12.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการ
ด าเนินงานเทคนิค
การทาฟลูออร์วาณิช

จนท.เทคนิคการ
ทาฟลูออร์วาณิช

จนท.ทันต
สาธารณสุข ทุก
คนและเจ้าหน้าที่
รับผิดชอบงาน
ทันตสาธารณสุข
สามารถทา
ฟลูออไรด์วาณิช 
ร้อยละ100

จนท.รพ.สต.ที่
รับผิดชอบงาน

ทันต
สาธารณสุข 
รวม 40 คน

เงิน
บ า

รุง
.

ม.ค.-64

น.
ส.ด

วง
สม

ร  
ดว

งใจ

11.ประชุมเชิง
ปฏิบัติการอบรม
การด าเนินงาน
เทคนิคการเคลือบ
หลุมร่องฟัน
(Sealant)

จนท.เทคนิคการ
เคลือบหลุมร่องฟัน

(Sealant)ทีไ่ด้
มาตราฐาน

จนท.ทนัต
สาธารณสุข ทกุคน

และเจา้หนา้ที่
รับผิดชอบงาน

ทนัตสาธารณสุข
สามารถเคลือบ
หลุมร่องฟนัได้

มาตรฐาน ร้อยละ
100

จนท.รพ.สต.ที่
รับผิดชอบงาน

ทันต
สาธารณสุข 
รวม 40 คน

เงิน
บ า

รุง ม.ค.-64

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  1

7,
80

0



ประเดน็ยทุธศาสตร์ที ่1 การสร้างระบบสุขภาพชุมชนเพ่ือประชาชนทีทุ่กคนเป็นเจ้าของ

กลยทุธ์ 3 สร้างสุขภาพเดก็วยัเรียน วยัรุ่น วยัท างาน เน้นการจัดให้เกิดความส าเร็จของการมีพัฒนาการสมวยั การสร้างนิสัยสุขภาพทีใ่ห้ความส าคัญกับการออกก าลังกายและการมีโภชนาการทีด่ี

ม.ค ก.พ ม.ีคต.ค พ.ย ธ.ค

โครงการ 5 กลุม่วยัอรัญประเทศ สุขภาพด ีชีวมีีสุข ปี 2564

แผนปฏิบัตริาชการ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภออรัญประเทศ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564

กิจกรรมทีส่ าคัญ
ของโครงการ

ผลผลติ
ตวัชีว้ดัค่า
เปา้หมาย

กลุม่เปา้หมาย/
จ านวน

งบประมาณ  
ระยะเวลา
    ระบ ุ  
 (ว ด ป)

ระยะเวลาด าเนินงาน

เม.ย พ.ค ม.ิย ก.ค ส.ค ก.ย

ผู้รบัผิด
ชอบรายละเอียด จ านวน (บาท)

แหลง่
งบ

1. ค่าอาหารกลางวนั800 คนๆละ 1 มือ้ๆ
ละ 55 บาท (ข้าวกล่อง)

     44,000

2. ค่าอาหารวา่งและเคร่ืองด่ืม 800 คนๆ 
ละ 2 มือ้ๆละ 30 บาท

     48,000

3. แบบฟอร์มคัดกรองจ านวน 800ชุดๆละ
10แผ่นๆ ละ 50 สตางค์

       4,000

4. ค่าป้ายไวนิลพิธเีปิด ขนาด 5*3 ตร.ม*
150 บาท.

       2,250

5. ค่าวสัดุส านักงาน        8,000
6.ค่าเช่าสถานที่        5,000
7.ค่าจ้างเหมาจัดนิทรรศการ        5,000
8.ค่าเช่าเก้าอีพ้ร้อมผ้าคลุม จ านวน 800 
ตัวๆละ 20บาท

     16,000

9.ค่าเช่าเคร่ืองเสียง 1 วนั        5,000
10.ค่าจ้างเหมาจัดสถานทีแ่ละพิธเีปิด        5,000

11.ค่าเช่าเต้นท์ จ านวน 5 หลังๆละ 1,500
 บาท 1 วนั

       4,500

12.ค่าจ้างเหมารถรับ-ส่งผู้ทีม่ีความเส่ียง
และกลุ่มเป้าหมาย 17 แห่งๆละ1000 บาท

     17,000

รวม   163,750

13.กิจกรรม
รณรงค์.ให้ความรู้
และตรวจคัดกรอง
มะเร็งเต้านมโดย
เคร่ืองเอ็กซเรยเ์ต้า
นมเคล่ือนที ่
(Mammogram)

1.การป้องกันและ
การรณรงค์เพือ่ลด
ความเส่ียง 
(Primary 
Prevention)      
  2.การตรวจคัด
กรองและวนิิจฉัย
มะเร็งระยะต้น 
(Early diagnosis)

สตรีทีม่ปีจัจยัเส่ียง
สูงต่อการเกดิ
มะเร็งเต้านมและ
ด้อยโอกาส ได้แก ่
สตรีทีม่ญีาติสาย
ตรงเคยปว่ยด้วย
มะเร็งเต้านม คล า
พบกอ้นทีเ่ต้านม 
และมเีลือดหรือ
น้ าเหลืองออกทาง
หวันม จะได้รับ
การตรวจและ
เอกซเรยเ์ต้านม 
ร้อย 100

กลุ่มเป้าหมาย
30-70 ปี และ

เจ้าหน้าที่
ปฏิบัติงาน รวม

 800 คน

เงิน
บ า

รุง
(รพ

.อ
รัญ

)

ม.ค.-64
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ประเดน็ยทุธศาสตร์ที ่1 การสร้างระบบสุขภาพชุมชนเพ่ือประชาชนทีทุ่กคนเป็นเจ้าของ

กลยทุธ์ 3 สร้างสุขภาพเดก็วยัเรียน วยัรุ่น วยัท างาน เน้นการจัดให้เกิดความส าเร็จของการมีพัฒนาการสมวยั การสร้างนิสัยสุขภาพทีใ่ห้ความส าคัญกับการออกก าลังกายและการมีโภชนาการทีด่ี

ม.ค ก.พ ม.ีคต.ค พ.ย ธ.ค

โครงการ 5 กลุม่วยัอรัญประเทศ สุขภาพด ีชีวมีีสุข ปี 2564

แผนปฏิบัตริาชการ ส านักงานสาธารณสุขอ าเภออรัญประเทศ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564

กิจกรรมทีส่ าคัญ
ของโครงการ

ผลผลติ
ตวัชีว้ดัค่า
เปา้หมาย

กลุม่เปา้หมาย/
จ านวน

งบประมาณ  
ระยะเวลา
    ระบ ุ  
 (ว ด ป)

ระยะเวลาด าเนินงาน

เม.ย พ.ค ม.ิย ก.ค ส.ค ก.ย

ผู้รบัผิด
ชอบรายละเอียด จ านวน (บาท)

แหลง่
งบ

รวมทัง้สิน้ 388,210
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